SERVEI DE MASSATGES

MASSATGE TERAPEUTIC: Destinat a descarregar contractures, amb oli d’ametlles
dolces i oli essencial de romani. Enriquit amb olis essencials de: gingebre, menta,
lemongrass, lavanda, xiprer i cedre.

MASSATGE ESPORTIU: Destinat a descarregar dolors musculars deguts a la practica
esportiva, amb oli d’ametlles dolces i oli essencial de romani. Enriquit amb olis
essencials de: gingebre, menta lemongrass, lavanda, xiprer i cedre.

MASSATGE RELAXANT: Destinat a relaxar el sistema nervids i la musculatura, amb oli
d’ametlles dolces i oli essencial de lavanda. Enriquit amb olis essencials de: gingebre,
menta, lemongrass, romani, xiprer i cedre.

MASSATGE CIRCULATORI: Destinat a millorar la circulacié de les cames i relaxar el
sistema nervids, amb oli d’ametlles dolces i olis essencials de xiprer i cedre. Enriquit
amb olis essencials de gingebre, menta, lemongrass, lavanda i romani.

REFLEXOLOGIA PODAL: A través dels peus, relaxem tots els organs interns i el sistema
nervios.

REIKI: Tecnica oriental destinada a equilibrar I'energia vital a través de la imposicié de
mans.

REFLEXOREIKI: Amb dos terapeutes a I'hora, un fa reflexologia podal i Ialtre reiki.

La duracié dels massatges pot ser de 30 minuts, 45 minuts, 60 minuts.

El servei de massatges s’ha de reservar anticipadament.

PREU MASSATGES:

30 MINUTS: 36 €
45 MINUTS: 45 €

1 HORA: 52 €

Informacid a recepcio.



