SERVICE DE MASSAGE

MASSAGE THERAPEUTIQUE: Destiné & décharger les contractures, a I'huile
d’amande douce et a I'huile essentielle de romarin. Enrichi en huiles essentielles de:
gingembre, menthe, citronnelle, lavande, cypres et cedre.

MASSAGE SPORTIF: Destiné au téléchargement des douleurs musculaires dues a la
pratique sportive, a I'huile douce et a I'huile essentielle de romarin. Enrichi en huiles
essentielles de: gingembre, menthe, citronnelle, lavande, cyprés et cedre.

MASSAGE RELAXANT: Destiné a détendre le systéme nerveux et la musculature,
avec de 'huile d'amande douce et de I'huile essentielle de lavande. Enrichi en huiles
essentielles de: gingembre, menthe, citronnelle, romarin, cyprés et cédre.

MASSAGE CIRCULATOIRE: Concu pour améliorer la circulation des jambes et
détendre le systeme nerveux, avec de I'huile de poivron et des huiles essentielles de
cyprés et de cédre. Enrichi aux huiles essentielles de gingembre, menthe, citronnelle,
lavande et romarin.

REFLEXOLOGIE PODALE: Par les pieds, détendez tous les organes internes et le
systeme nerveux.

REIKI: Technique orientale concue pour équilibrer I'énergie vitale par I'imposition des
mains.

REFLEXOREIKI: Avec deux thérapeutes en méme temps, I'un fait de la réflexologie et
l'autre du reiki.

La durée des massages peut étre de 30 minutes, 45 minutes, 60 minutes.

Le service de massage doit étre réservé a l'avance.

PRIX DU MASSAGE:
30 MINUTES: 42 €
45 MINUTES: 50 €

1 HEURE: 60 €



